
 

Eidgenössisches Departement für Verteidigung, 
Bevölkerungsschutz und Sport VBS 

Schweizer Armee 
Kompetenzzentrum Sport der Armee 

 

www.armee.ch/sport 
www.milsport.admin.ch  1/1 

Test di Fitness dell’Esercito 5 discipline (TFE5) – SR / SU test intermedio 
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